Regulamin

lll Rodzinny Bieg na Orientacje

1. Cele zawodow

- Celem jest popularyzacja sportu, a w szczegélnosci imprez biegowych na orientacje, ktére
wymagajg nie tylko przygotowania fizycznego, ale w szczegdlnosci wiedzy i umiejetnosci z zakresu
nawigacji w terenie, planowania oraz spostrzegawczosci

- Zachecenie mieszkanncow Mystowic do spedzania wolnego czasu na Swiezym powietrzu

- Promocja zdrowego i ekologicznego trybu zycia

2. Organizator
Organizatorem Rodzinnego Biegu Na Orientacje jest:
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mystowicach ul. Boriczyka 32z

3. Termin:

6.06.2026 r.

Rozpoczecie zawodow: pierwszy start godzina 13:00, kolejne starty w odstepach 1 minuty
(odstep czasowy moze ulec zmianie)

4. Miejsce zawodow, trasa

- miejscem rozgrywania zawodow jest Park Zamkowy i jego okolice

- mapa uzyta do projektowania trasy jest mapg wykonang przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Mystowicach

- zawodnik samodzielnie potwierdza obecnos$é na punktach kontrolnych trasy

- kolejno$¢ zaliczania punktdw kontrolnych jest dowolna

- szczegoty dotyczgce dtugosci tras, ilosci punktéw kontrolnych, strony technicznej biegu i innych
nadzwyczajnych sytuacji wystepujacych na trasie podane zostang na stronie
www.mosir.myslowice.pl lub profilu facebook na kilka dni przed zawodami.

- potwierdzanie odwiedzenia punktéw kontrolnych nastepuje za pomocg uzycia perforatora,
znajdujgcego sie na kazdym punkcie kontrolnym, na wydanej przed biegiem karcie uczestnika.

- punkty kontrolne zostajg oznakowane na trasie za pomocg biato-pomaranczowych znacznikéw z
przypisanym do nich numerem

5. Biuro zawodoéw

- Park Zamkowy ul. Bytomska (okolice tzw. muszelki/ baru Muszla)

- Start i meta - wyznaczone miejsce na terenie Parku

- Biuro zawodow czynne bedzie w godz 12:00 — 12:45

- W biurze zawoddw nalezy posiadaé¢ dowdd osobisty (lub inny dokument ze zdjeciem). Osoby,
ktore w dniu biegu nie ukonczyty 18 lat, majg obowigzek przedtozenia zgody rodzica/-6w/ lub

opiekuna prawnego na pismie (druki zgody rodzicéw takze na stronie internetowej MOSIR oraz
dostepne w dniu zawoddéw w biurze)

6. Uczestnictwo
- zawody odbedg sie w kategorii rodzinne;j.
- starty odbywaja sie w zespotach, ktére sktadaja sie z 2 do 3 oséb, w tym musi byc'minimum


http://www.mosir.myslowice.pl/

jedno dziecko do lat 13 (rocznik 2013 i mtodsi) i jedna osoba dorosta

- dopuszczalny jest udziat osoby niepetnoletniej do lat 13 (rocznik 2013 i mtodsi) w towarzystwie
opiekuna (osoby petnoletniej) za pisemng zgodg rodzica/opiekuna prawnego.

- sktady druzyn sg od 2 do 3 oséb.

- limit zgtoszonych uczestnikdw wynosi 60 oséb

- czas ukonczenia biegu mierzony bedzie po dotarciu do mety ostatniego zawodnika z druzyny

- kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢

- organizator maksymalizuje bezpieczenstwo uczestnikdw poprzez specjalne projektowanie tras,
oraz zapewnia opieke medyczng podczas trwania zawodow

- organizator nie ponosi bezposredniej odpowiedzialnosci za uczestnikéw, a w szczegdlnosci za ich
stan zdrowia oraz wynikajgca z tego mozliwos$¢ uprawiania sportu oraz za bezpieczenstwo na trasie

7. Zgtoszenia

- zgtoszenia uczestnikdw za posrednictwem poczty elektronicznej: sekretariat@mosir.myslowice.pl
- zgtoszenie powinno zawiera¢: imiona i nazwiska uczestnikdéw, data urodzenia dziecka, telefon
kontaktowy do opiekuna,

- ostateczny termin zgtaszania uczestnikéw na zawody uptywa 03.06 wtgcznie lub do momentu
zapetnienia listy uczestnikow — 60 oséb

- Uczestnictwo w wydarzeniu jest bezptatne

- ustala sie limity zgtoszen: 60 oséb.

8. Wyniki, nagrody

- 0 wynikach decyduje potwierdzenie wszystkich punktéw kontrolnych w wyznaczonym limicie
czasowym, oraz w drugiej kolejnosci czas przebywania na trasie,

- dla najlepszych druzyn przewidziano nagrody

- dla kazdego uczestnika przewidziano okolicznosciowy medal, wreczony po ukonczeniu biegu

9. Bezpieczenstwo i ruch drogowy

- organizator prosi o zwrdcenie szczegdlnej uwagi na zachowanie ostroznosci w parku, ciggach
pieszych i drogach, a takze koniecznos¢ uwazania na pieszych poruszajgcych sie po chodnikach i
terenach parkowych.

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki podczas zawoddw

- za kolizje i wypadki podczas zawodéw ponosi odpowiedzialnos¢ uczestnik lub inny uzytkownik
drogi przyczyniajacy sie wskutek naruszenia przepisdw ruchu drogowego do zaistnienia zdarzenia

10. Ochrona danych osobowych i wykorzystanie wizerunku:

1 Dane osobowe uczestnikdw 3 Rodzinnego Biegu na Orientacje bedg przetwarzane celach
organizacji, promocji oraz nagrodzenia zwyciezcéw w/w zawodow.

2 Administratorem Danych Osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji z siedzibg
w Mystowicach 41-400 przy ul. Ks. N. Boriczyka 32z,

3 Dane osobowe takie jak: imie i nazwisko, miejscowos¢, rok urodzenia, numer telefonu
opiekuna / rodzica beda przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w
szczegblnosci z Rozporzagdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27


mailto:j.nanko@mosir.myslowice.pl
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kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE,

Przetwarzanie i wykorzystanie danych obejmuje réwniez publikacje: imienia, nazwiska,
roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy klubu na stronach internetowych, MOSIiR-u,
oraz na profilach internetowych zarzadzanych przez w/w takich jak Facebook, YouTube,

Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci danych osobowych, prawo ich
poprawiania, sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do
przeniesienia danych. Uczestnik ma rowniez prawo do wycofania zgody na przetwarzanie
danych osobowych. Wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych nie ma wptywu
na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem.

Dane, o ktérych mowa pkt. 3 bedg przetwarzane do czasu wycofania zgody.

Administrator nie zamierza przekazywa¢ Pani/Pana danych osobowych do panstwa
trzeciego lub organizacji miedzynarodowej.

Przetwarzanie przez administratora Pani/Pana danych nie jest procesem
zautomatyzowanym a dane nie podlegajg profilowaniu.

Dane udostepnione przez Panig/Pana bedg podlegaty udostepnieniu podmiotom trzecim w
zakresie niezbednym w celu wfasciwej organizacji i zapewnienia bezpieczenstwa
uczestnikom imprezy, w tym w szczegdlnosci: firmie ubezpieczeniowej, firma realizujgca
zapisy do biegu i ustugi pomiaru czasu oraz podmiotowi opracowujgcemu wyniki biegow.

Osoby, ktérych dane dotyczg, moga kontaktowaé sie z inspektorem ochrony danych za
posrednictwem poczty elektronicznej pod adresem s.kotowicz@mosir.myslowice.pl we
wszystkich sprawach zwigzanych z przetwarzaniem ich danych osobowych oraz
wykonywaniem praw przystugujagcych im na mocy Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/676 z dnia 27 kwietnia 2016 r.

Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy
uzna ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o
ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne
ale niezbedne do udziatu w zawodach.

Uczestnicy zawoddw wyrazajg zgode na nieodptatne, nieograniczone terytorialnie i
czasowo wykorzystanie wizerunku przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mystowicach
z siedzibg w Mystowicach przy ul. Ks. N. Boriczyka 32z obejmujgce utrwalanie, obrdbke,
powielanie i wykorzystanie wykonanych zdje¢ oraz materiatow filmowych
przedstawiajacych jego osobe do celdw informacyjnych, marketingowych i promocyjnych
zawoddw sportowych pod nazwg "3 Rodzinny Bieg na Orientacje". Zgoda obejmuje réwniez
umieszczanie i publikowanie zdjeé¢ i materiatow filmowych zawierajgcych wizerunek za
posrednictwem dowolnego medium, witgczajagc w to publikacje na stronie internetowej



MOSiR-u, na profilach internetowych zarzgdzanych przez MOSIR takich jak Facebook,
YouTube oraz w lokalnych mediach i prasie.

11. Postanowienia koncowe

- w przypadku zgtoszenia zbyt matej liczby zawodnikéw, zawody mogg zostaé odwotane

- organizatorzy majg prawo wycofac z trasy uczestnika zawodéw, w przypadku stwierdzenia przez
obstuge medyczng niezdolnosci do kontynuowania wysitku fizycznego podczas zawoddw oraz w
przypadku stwierdzenia ztamania przepiséw niniejszego regulaminu

- organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu zatrudnionemu w
imieniu organizatora do udzielania pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw
medycznych, takze transportu uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce,

- uczestnicy oswiadczaja, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczace stanu zdrowia wpisane
przez nich do formularzy zawoddw sg kompletne i zgodne z prawdg,

- uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania zarzadzen i polecen ze strony stuzb porzgdkowych
organizatora w czasie trwania zawoddéw

- uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$é cywilng za wszystkie wyrzgdzone przez siebie szkody z
wiasnej, wytgcznej winy innym uczestnikom zawoddéw oraz osobom trzecim.

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za konsekwencje przebywania przez uczestnikéw na
terenach stanowigcych wiasnos¢ prywatng oraz terenach zamknietych,

- zabronione jest niszczenie wszelkich upraw, nasadzen lesnych, parkowych jak i wtasnosci
prywatnej oraz kazdej innej napotkanej na swojej trasie i w biurze zawoddw,

- uczestnicy podczas zawoddow zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu, zasad
wspoéfzawodnictwa oraz odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem wobec siebie, 0séb postronnych
oraz 0s8b z zespotu organizacyjnego zawodow,

- Zapisujac sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin.

- Organizatorzy nie zwracajg kosztow podrdzy, noclegdw, ani innych kosztéw osobowych
poniesionych przez uczestnikéw imprezy

- nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu grozi dyskwalifikacjg uczestnika,

- ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.



