Regulamin
53 Crossu Mystowickiego w biegach przetajowych

16 maja 2026 .

Honorowy Patronat:
Prezydenta Miasta Mystowice Dariusza Wéjtowicza
1) Nazwa biegu: 53 Cross Mystowicki w biegach przetajowych
2) Data przeprowadzenia: 16 maja 2026 r. (sobota)
3) Typ biegu: przetajowy
4) Cel imprezy:
e popularyzacja biegdw przetajowych.
5) Miejsce oraz dystans Crossu:
e Start / Meta - Mystowice Park Stupna, ul. Stadionowa 13 — dystans 5,5 KM

e Biuro zawododw, przechowalnia bagazy oraz przebieralnie miesci¢ sie bedg w
Centralnym Muzeum Pozarnictwa, ul. Stadionowa 13 (czynne w dniu zawodéw od
godz. 8:00).

6) Godzina startu: 10:00
7) Organizatorzy:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mystowicach
ul. Ks. Boiczyka 32z

41 - 400 Mystowice

tel. (32) 317 18 02

e-mail: sekretariat@mosir.myslowice.pl

strona http: www.maosir.myslowice.pl

Uczniowski Klub Sportowy ,,Chromik” Mystowice
ul. Powstancow 23
41-400 Mystowice

Centralne Muzeum Pozarnictwa
ul. Stadionowa 7a
41-400 Mystowice
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Komitet organizacyjny:

e Dyrektor zawoddw - Karol Pawlik
e Kierownik biura zawoddéw — Stawomir Kotowicz

e Kierownik ds. technicznych - Pawet Gaweda

8) Warunki uczestnictwa:

e W biegu moga wzig¢ udziat osoby od 14 roku zycia. Osoby od 18 lat zostang
dopuszczone do startu po potwierdzeniu na piSmie, iz sg zdrowe, nie maja
przeciwwskazan lekarskich do uprawiania biegéw dtugodystansowych i biegng na
wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy ktorzy w dniu biegu ukonczyli 14 lat, a nie majg
ukonczonych 18 lat, obowigzani sg przedtozy¢ na pismie zgode rodzicow (opiekunow
prawnych) na udziat w zawodach. Konieczne jest posiadanie dokumentu tozsamosci
(dowdd, paszport, prawo jazdy lub legitymacja szkolna, studencka itp.).

e Z powodu trudnych warunkéw na trasie, nie ma mozliwosci udziatu oséb z
niepetnosprawnosciami na wdzkach.

e Zfozenie indywidualnej karty zgtoszenia w biurze zawoddéw i przyjecie numeru
startowego jest jednoczesnie potwierdzeniem zapoznania sie z regulaminem, jego
akceptacji i przestrzegania.

9) Opfata startowa:

e 20,00 zt brutto / uczestnik do 10 maja 2026,

e 60,00 zt brutto uczestnik w dniu biegu,

¢ Raz wniesiona optata startowa nie podlega zwrotowi.

e Odbidr pakietow startowych (numer startowy, chip, pamigtkowa koszulka) — tylko i
wytgcznie w dniu biegu, w biurze zawodéw w godzinach 8:00 — 9:45, osobiscie, z
dokumentem tozsamosci. W przypadku odbioru pakietu przez osoby trzecie —
odbierajgcy musi posiada¢ dokument tozsamosci zawodnika oraz upowaznienie wg
Wwzoru zamieszczonego na stronie www.mosir.myslowice.pl w dziale dokumenty do

pobrania.

10) Zgtoszenia:

e Zapisy na 53 edycje Crossu w biegach przetajowych odbywajg sie za posrednictwem
strony https://dostartu.pl do dnia 10 maja 2026 (wtacznie).

e W dniu 16.05.2026 (tylko do ilosci 300 biegaczy) - w biurze zawodéw w godzinach
9:00 — 9:45.

e Zapisy mogg zosta¢ zamkniete we wczesniejszym terminie, tj. po odebraniu 300
zgtoszen!

e Na stronie internetowej MOSiR-u (w zaktadce — dokumenty) zamieszczone s3: druk
zgody rodzicéw (dla oséb ponizej 18 lat) oraz druk upowaznienia (dla oséb trzecich
odbierajgcych pakiet startowy za zawodnika).

_
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o Nieodebranie pakietu startowego w wyznaczonym terminie i godzinach pracy Biura
Zawodoéw skutkuje jego przepadnieciem. Organizator nie przewiduje mozliwosci
pozniejszego odbioru ani wysytki nieodebranych pakietéw startowych.

11) Kategorie wiekowe i klasyfikacje biegu:

¢ W biegu prowadzona bedzie klasyfikacja generalna uczestnikdw oraz klasyfikacje wg
kategorii - szes¢ dla kobiet i szes¢ dla mezczyzn:

6 kategorii kobiet: 6_kategorii_mezczyzn :
K-1 — 14-19 lat M-1 - 14-19 lat
K-2 — 20-29 lat M-2 - 20-29 lat
K-3 - 30-39 lat M-3 - 30-39 lat
K-4 - 40-49 lat M-4 - 40-49 lat
K-5 — 50-59 lat M-5 — 50-59 lat
K-6 — 60iwiecejlat M-6 — 60iwiecejlat

e Nagrodzimy réwniez najstarszg uczestniczke i najstarszego uczestnika startujgcego w
53 Crossie w biegach przetajowych.

12) Kategoria specjalna — ,,Strazacka pigtka”

e Dodatkowo zostanie utworzona kategoria specjalna ,Strazacka pigtka”, w ktorej bedg
rywalizowac czynni funkcjonariusze Paristwowe] oraz Ochotniczej Strazy Pozarnej.

e W kategorii specjalnej bedzie prowadzona klasyfikacja generalna uczestnikéw oraz
klasyfikacje wg kategorii - sze$¢ dla kobiet i sze$¢ dla mezczyzn.

e Za zajecie miejsc od 1 do 3 w klasyfikacji generalnej oraz we wszystkich kategoriach K
i M przyznane zostang puchary oraz nagrody ufundowane przez Centralne Muzeum
Pozarnictwa.

e Uczestnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej, nie otrzymujg nagrdod i pucharéw w
kategoriach wiekowych.

e Uczestnicy kategorii specjalnej nie sg klasyfikowani w biegu gtéwnym.

13) Nagrody i wyréznienia:

e Kazdy z uczestnikow, ktéry ukonczy bieg otrzyma odlewany, okolicznosciowy medal
zaprojektowany specjalnie na 53 edycje Crossu Mystowic w biegach przetajowych.

e Zazajecie 1 -3 miejsca w klasyfikacjach generalnych Ki M - dedykowane puchary i
bony podarunkowe.

e Zazajecie 1 - 3 miejsca we wszystkich kategoriach Ki M - dedykowane puchary i
bony podarunkowe.

e Uczestnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej, nie otrzymujg bondéw i pucharéow w
kategoriach wiekowych.
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14) Ochrona danych osobowych oraz wykorzystanie wizerunku:

1. Dane osobowe uczestnikow 53 Crossu Mystowickiego w biegach przetajowych bedg
przetwarzane celach organizacji, promocji oraz nagrodzenia zwyciezcéw w/w
zawodow.

2. Administratorem Danych Osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji z
siedzibg w Mystowicach 41-400 przy ul. Ks. N. Boriczyka 32z,

3. Dane osobowe takie jak: imie i nazwisko, miejscowos¢, rok urodzenia, nazwa klubu
bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w szczegdlnosci z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE,

4. Przetwarzanie i wykorzystanie danych obejmuje réwniez publikacje: imienia,
nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy klubu na stronach
internetowych, MOSiR-u, www.timing4u.pl, https://dostartu.pl oraz na profilach
internetowych zarzadzanych przez w/w takich jak Facebook.

5. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci danych osobowych, prawo ich
poprawiania, sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do
przeniesienia danych. Uczestnik ma rowniez prawo do wycofania zgody na
przetwarzanie danych osobowych. Wycofanie zgody na przetwarzanie danych
osobowych nie ma wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

6. Dane, o ktérych mowa pkt. 3 bedg przetwarzane do czasu wycofania zgody.

7. Administrator nie zamierza przekazywaé Pani/Pana danych osobowych do panstwa
trzeciego lub organizacji miedzynarodowe;j.

8. Przetwarzanie przez administratora Pani/Pana danych nie jest procesem
zautomatyzowanym a dane nie podlegajg profilowaniu.

9. Dane udostepnione przez Panig/Pana beda podlegaty udostepnieniu podmiotom
trzecim w zakresie niezbednym w celu wtasciwej organizacji i zapewnienia
bezpieczenstwa uczestnikom imprezy, w tym w szczegdlnosci: firmie
ubezpieczeniowej, firma realizujgca zapisy do biegu i ustugi pomiaru czasu oraz
podmiotowi opracowujgcemu wyniki biegdw.

10.0soby, ktérych dane dotyczg, mogg kontaktowac sie z inspektorem ochrony danych
za posrednictwem poczty elektronicznej pod adresem
s.kotowicz@mosir.myslowice.pl we wszystkich sprawach zwigzanych z
przetwarzaniem ich danych osobowych oraz wykonywaniem praw przystugujgcych im
na mocy Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/676 z dnia 27
kwietnia 2016 r.
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11.Uczestnik ma prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, gdy uzna ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy
ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016

12.Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne ale niezbedne do udziatu w zawodach.

13.Uczestnicy zawodow wyrazajg zgode na nieodptatne, nieograniczone terytorialnie i
czasowo wykorzystanie wizerunku przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w
Mystowicach z siedzibg w Mystowicach przy ul. Ks. N. Boriczyka 32z obejmujgce
utrwalanie, obrébke, powielanie i wykorzystanie wykonanych zdje¢ oraz materiatéow
filmowych przedstawiajgcych jego osobe do celdw informacyjnych, marketingowych i
promocyjnych zawodéw sportowych pod nazwg "53 Cross Mystowic w biegach
przetajowych". Zgoda obejmuje rowniez umieszczanie i publikowanie zdjeé
i materiatéw filmowych zawierajgcych wizerunek za posrednictwem dowolnego
medium, wtgczajgc w to publikacje na stronie internetowej MOSiR-u, na profilach
internetowych zarzadzanych przez MOSIR takich jak Facebook, YouTube oraz w
lokalnych mediach i prasie.

15) Informacje i zalecenia koicowe:

e Odbidr pakietow startowych — tylko i wytgcznie w dniu biegu, w biurze zawodéow w
godzinach 8:00 — 9:45., osobiscie, z dokumentem tozsamosci. W przypadku odbioru
pakietu przez osoby trzecie — odbierajgcy musi posiada¢ dokument tozsamosci
zawodnika oraz  upowazinienie wg wzoru zamieszczonego nha  stronie
www.mosir.myslowice.pl w dziale dokumenty do pobrania.

e Organizatorzy zapewnig stuzbe medyczng w czasie trwania zawodéw (na trasie biegu i na
mecie).

e Uczestnicy, ktérzy dokonajg zgtoszenia i uiszczg optate startowego (300 biegaczy) -
otrzymajg pakiet startowy 53 Crossu Mystowic (numer startowy, zwrotny chip), a na linii
mety — medal pamigtkowy.

e Instrukcja zamocowania numeru startowego oraz chipa zostanie przedstawiona przed
biegiem oraz jest zamieszczona na stronie internetowej formularza zgtoszeniowego do
biegu. W razie dodatkowych pytan kontaktowa¢ sie z firmg Timing4U
(www.timing4u.pl)

e Limit czasu dla pokonania 5,5 km — 50 minut. Po uptywie tego czasu uczestnicy
znajdujacy sie na trasie, obowigzani sg przerwac zawody

e Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem biegu — 53 Crossu Mystowic
i zobowigzany jest do jego przestrzegania.

e Zapisujac sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin.

e Wszystkie sprawy nieprzewidziane regulaminem reguluje na biezaco organizator.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo zmian w regulaminie oraz jego interpretacje.

e Biuro zawoddéw oraz przechowalnia bagazu znajdowac sie bedg w Parku Stupna czynne
dniu zawodow od godz. 8:00. Nie zapewniamy depozytu rzeczy wartosciowych.
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