Regulamin
VI Swietojanskiego Biegu oraz Marszu Nordic Walking w 100-lecie Niepodlegtosci
i 150-lecia Dekanatu Mystowickiego
Mystowice, 24 czerwca 2018r.

Cel zawodow

Zawody rozgrywane sg w ramach Parafialnego festynu swietojanskiego. Propagowanie rodzinnego sportu jako
czynnej formy wypoczynku, profilaktyki zdrowotnej, oraz krzewienie ducha sportu i uczciwego
wspoétzawodnictwa. Promocja zdrowego trybu zycia i walki z uzaleznieniami. Promocja miasta Mystowice w
100-lecie odzyskania niepodlegtosci i roku jubileuszu 150-lecia Dekanatu.

Organizator

Rzymskokatolicka Parafia pw. sciecia $w. Jana Chrzciciela w Mystowicach,
Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych ,Nasze Mystowice”,

MOSIR Mystowice,

Patronat
Wiktor Skworc — Arcybiskup Metropolita Katowicki
Edward Lasok — Prezydent Miasta Mystowice

Patronat sportowy
prof.dr hab. Adam Zajac - J. M. Rektor Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

Organizator wykonawczy
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji Mystowice

Miejsce i termin: 24. 06. 2018 r. Rozpoczecie zawodoéw:
* bieg: godzina 17:00,
* marsz nordic walking: godzina 17:10
Biuro zawodéw: Hala Widowiskowo-Sportowa MOSIR, Mystowice ul. Bonczyka 32z
Start i meta: Plac Sw. Jana Pawta Il przy Parafii pw. Sciecia $w. Jana Chrzciciela w Mystowicach
ul. Zatuskiego
Regulamin na stronach: www.parafia.bonczyk.org ; www.mosir.myslowice.pl (w zaktadce Dokumenty)
oraz http://naszemyslowice.pl/category/aktualnosci/.

Zaplecze

Szatnie dla pan i panéw, oraz toalety znajdujag sie w biurze zawoddw.
Depozyt na plecaki — réwniez w biurze zawoddw.

Parking znajduje sie przy hali MOSIR Mystowice ul. Bonczyka 32z

Trasa biegu

Bieg

Dystans: 10 km — pomiar za pomocg sytemu gps timex, ( +/- 2%)
Bieg rozgrywany jest na dwoch rownych petlach

Nawierzchnia: 50 % drogi asfaltowe, oraz 50 % ubite drogi le$ne

Nordic Walking

Dystans: 5 km — pomiar za pomocg sytemu gps timex, ( +/- 2%)
Zawody rozgrywane sg na petli

Nawierzchnia: 50 % drogi asfaltowe, oraz 50 % ubite drogi le$ne

Oznaczenie

Dtugosc: co kilometr — poziome i pionowe

Kierunki: strzatki i napisy (pionowo) tabliczki na stupach , oraz poziomo na asfalcie.
Wolontariusze i straz pozarna oraz stuzby mundurowe — obstawiajgce trase.
Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

Punkt z woda
Punkt z wodg mineralng bedzie sie miesci¢ na 5 km



Uczestnictwo

Zawody sg otwarte zarowno dla zawodnikdw zrzeszonych w klubach jak i dla amatoréw, ktorzy wypetnili
formularz zgtoszeniowy, uiscili optate startowg oraz posiadajg aktualne badania lekarskie lub w dniu zawodoéw
podpiszg oswiadczenie o braku przeciwwskazan do startu w zawodach i ze uczestniczg w nich na wtasnag
odpowiedzialnosc.

Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za ewentualne szkody poniesione przez uczestnikow zawodow
jak i spowodowane przez uczestnika zawoddw osobom trzecim.

Opieke medyczng w trakcie zawodow sprawowaé beda ratownicy wraz z karetkg pogotowia.

W zawodach moga wzig¢ udziat osoby od 13 roku zycia. Osoby niepetnoletnie bezwzglednie muszg posiadac¢
pisemng zgode rodzicow lub prawnych opiekunéw do wziecia udziatu w zawodach. W marszu nordic walking
nie stosuje sie ograniczen wiekowych.

Ochrona danych osobowych i wykorzystanie wizerunku :

1. Dane osobowe uczestnikéw VI Swietojanskiego Biegu oraz Marszu Nordic Walking w 100-lecie
Niepodlegtosci i 150-lecia Dekanatu Mystowickiego bedg przetwarzane w celach organizacji imprezy
sportowej, wytonienia zwyciezcOw oraz przyznania i wydania nagrod.

2. Administratorem Danych Osobowych jest Parafia pw. Sciecia $w. Jana Chrzciciela w Mystowicach przy
ul. M. Jastruna 15,

3. Dane osobowe uczestnikow takie jak: imie i nazwisko, miejscowos¢, rok urodzenia, nazwa klubu bedg
przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w szczegolnosci z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE,

4. Przetwarzanie i wykorzystanie danych obejmuje rowniez publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia,
nazwy miejscowosci i nazwy klubu na stronie internetowej firmy Timing4u.pl, Parafii, MOSiR-u oraz na
profilach internetowych zarzgdzanych przez Parafie i MOSIR takich jak Facebook, YouTube,

5. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci danych osobowych, prawo ich poprawiania,
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do przeniesienia danych. Uczestnik ma
réwniez prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych. Wycofanie zgody na
przetwarzanie danych osobowych nie ma wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem. Dane, o ktérych mowa pkt. 3 bedg przetwarzane do
czasu wycofania zgody.

6. Osoby, ktorych dane dotycza, moga kontaktowaé sie z inspektorem ochrony danych we wszystkich
sprawach zwigzanych z przetwarzaniem ich danych osobowych oraz wykonywaniem praw
przystugujgcych im na mocy Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/676 z dnia
27 kwietnia 2016 r.

7. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna ze
przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r

8. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne ale niezbedne
do udziatu w zawodach.

9. Uczestnicy zawoddw wyrazajg zgode na bezterminowe wykorzystanie wizerunku, przez Parafie pw.
Sciecia $w. Jana Chrzciciela w Mystowicach przy ul. M. Jastruna 15 oraz na umieszczanie i
publikowanie zdje¢ i materiatéw filmowych zawierajgcych wizerunek zawodnikéw na stronie
internetowej Parafii, Stowarzyszenia Inicjatyw Lokalnych Nasze Mystowice, MOSiR-u oraz na profilach
internetowych zarzgdzanych przez Parafie, Stowarzyszenia Inicjatyw Lokalnych Nasze Mystowice oraz
MOSIR-u takich jak Facebook, YouTube w celu informac;ji i promocji. Podstawe prawng do
wykorzystania wizerunku stanowi Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst jedn.: Dz. U
z 2016 r., poz. 666, z p6z. zm).

Zgtoszenia

al Zgtoszenia elektroniczne prowadzone przez timing4u.pl (elektroniczny pomiar czasu przy uzyciu chipéow
zwrotnych mocowanych do buta; nieprawidtowe zamocowanie chipa, jego utrata lub zniszczenie moze
skutkowac¢ dyskwalifikacjg zawodnika i nie stanowi podstawy do ztozenia protestu) — do dnia 18.06.2018r.-
witacznie, na stronie internetowej: www.timing4u.pl;

Po tym terminie zgtoszenia tylko w dniu zawodow. Liczba uczestnikéw ograniczona do 220 oséb.

b/ Zgtoszenia w dniu zawodéw tj. 24.06.2018 r., przyjmowane bedg w godzinach 14:00-16:30

Weryfikacja



W biurze zawodow nalezy posiada¢ dowdd osobisty (lub inny dokument ze zdjeciem) oraz dokument
potwierdzajgcy dokonanie opfaty startowej. Osoby, ktére w dniu biegu nie ukonczyly 18 lat , majg obowigzek
przedtozenia zgody rodzica/-6w/ na pismie (druki zgody rodzicéw takze na stronie internetowej MOSIR oraz
dostepne w dniu zawodow w biurze)

Optata startowa
* Bieg: przy wpfacie na konto do 18.06.2018 wynosi 30 zt. W dniu zawodow wynosi 35 zt
* Nordic walking: optata wynosi 30 zt i jest stata

Opis wptaty: VI Swietojanski Bieg Trzezwosci, nazwisko, imie, miasto
Nr konta: PKO BP 48 1020 2528 0000 0902 0133 0661
Parafia Rzymskokatolicka Sciecia sw. Jana Chrzciciela w Mystowicach

Klasyfikacja (wg waznosci i kolejnosci kategorii) i Nagrody zawodow
1. Bieg

I/ OPEN

KiM

miejsca - 1,2,3

Puchar + bon podarunkowy

I/ MYSLOWICE**
KiM

1 miejsce

Puchar

[/ EDUKACJA *
(mtodziez szkolna )
KiM

1 miejsce

Puchar

IV/ NAJMLODSZY UCZESTNIK
Puchar

V/ NAJSTARSZY UCZESTNIK
Puchar

* nagrody przyznawane sg najlepszym w danej kategorii ( NIE dublujg sie. W przypadku uzyskania najlepszego
czasu w kilku kategoriach przystuguje nagroda wyzszej klasyfikacji)
** zawodnicy ktorzy urodzili sie w Mystowicach lub w nich mieszkajg wg dowodu osobistego

Dla uczestnikéw przewidziano:
* okolicznosciowy medal oraz koszulke
* bon na positek regeneracyjny

2. Nordic walking
I/ OPEN

KiM

miejsca - 1,2,3
Puchar

Dla uczestnikow przewidziano:
* okolicznosciowy medal oraz koszulke
* bon na positek regeneracyjny

Postanowienia koncowe

Uczestnicy zawoddéw zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci i bezwzglednego
podporzgdkowania sie zaleceniom kierujgcych ruchem podczas poruszania sie po odcinkach trasy
wchodzgcych w bezposredni kontakt z ruchem samochodowym.



Wszelkie protesty i uwagi dotyczace klasyfikacji, nalezy sktada¢ w formie pisemnej w dniu zawoddw najpozniej
do godziny 18:30 w biurze zawoddéw. Zakonczenie zawodow potgczonych z dekoracjg zwyciezcow
przewidziane jest na godzine 19:00. Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji postanowien
niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega mozliwos¢ dokonania zmian w regulaminie w przypadku koniecznosci zmiany trasy
zwigzanej z prowadzonymi remontami drog w tym rejonie.



